CURS DE ,NORVAULITAT
COGNITIVAII'DEMENCIES

Seminari Permanent de
Ciencies Naturals
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making

\/iSIta a
Fundacio-ACE

Dra. Merce Boada
Directora Medica

Dra. Alba Benaque
Directora Adjunta
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Sessio 5
Visita a la Unitat de Diagnostic i de Recerca de Fundacio ACE

16:30h Presentacid6 Fundaci6 ACE

17:40h Descans i organitzacid de grups

18:00h Visita Barcelona Alzheimer Treatment & Research Center
- Unitat de Diagnostic

- Unitat d 8 A's s @lipics s

18:40h Desplacament a la Unitat de Recerca
C/ Marques de Sentmenat 57

19:00h Visita Unitat de Recerca
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Fundacio ACE.
Institut Catala de Neurociencies Aplicades

Fundacio privada, sense anim de lucre.

Desde 1995,24anysd 0exper i nci

Equip multidisciplinari | especialitzat,
85 professionals al serveis de les persones
amb trastorns cognitius i demencies

Entitat proveidora de serveis de la xarxa publica
de salut i social

Compromis social, comunitari ien la recerca

Ambit de referencia : BCN Ciutat i Catalunya
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A la Fundacio ACE treballem per
fer que | 0AIlhstorei

Fundacié ACE. Institut Catala de Neurociencies Aplicades : Fundacié privada, o f u n d denéfica de tipus

assi st esansd amin de lucre . Registre de Fundacions num. 883 .31 de marc del 1995




Ajudar a les persones amb la
mal al ti1 a doAl zhel mer
demencies, i als seus cuidadors

Per aixo, desenvolupem la nostra
activitat en els ambits del
diagnostic , el tractament

| 0 at ediuma,la recerca , la
docencia i la sensibilitzacio

Fundaci6 ACE. Institut Catala de Neurociéncies Aplicades : Fundacié privada, o0 f u n d denéfica de tipus

assi st esensa anin de lucre . Registre de Fundacions num. 883 .31 de mar¢c del 1995




eREES DOACTI

VI TAT

. . FORMACIO |
DIAGNOSTIC ATENCIO DIURNA RECERCA SENSIBILITZACIO

RECERGABASICA
d di ni kaboratorade genetica

CENTIREERED DA
Dem nci a

UNITATDEDIASNDSKIC
| TRACTRAMENT

(DIT) Lab. de neuroimatge
Diagnostic i tractament Big Data
global i multidisciplinari HOSPIMALOEEDIA Dades i analisi
Dem ncia doi ni c iestadistica
Gestio del cas prematur (DIP) R AR
Neurologia Assaigs _Clinics
Geriatria TALIEER S D E\MEVDRIA Ege's No
Neuropsicologia PPl & SmartBrain Farmacologics
Treball Social Esti mul 0 Art RECBRCACLINOA
Altres terapies Neurologia

Infermeria Neuropsicologia
Neuroimatge

Oftalmologia

RECERCGASSQTIALI i
LEGAL
Robotica social
Etica i legal

1(

GRUPSIDESPPORT
Families i cuidadors
Grups de conjuges DIP

Farmacia

Control

:ﬁr @3 i§

X

BARCHEI@NA-
PIMESBRREH
Conferéncia biennal

FORMACIO INTERNA
Formacié continuada
Sessions cliniques

FORMACIO EXTIERINA
Formacio i tutoria per a
residents
Sessions
interhospitalaries

SENSIBILTIZATO
DE LA SDOIETFAT
Programa escolar
Accions de divulgacio
Mitjans de
comunicacio
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In 1907 Aleis AlkhzimerideseribeddA&lseorrern's kblieedise A |

Historicallyy thiecclirioat detimifioitiohAR Wwaswas
baseconrexclusioion

1970s: the significant public health | mpact of AD was seer

Katzmam R. Editorial:
The prevalence and malignancy of Alzheimer disease. A major killer. Arch Neurol. 1976;33:217 -8.

/11511980s: two key molecular entities  were identified, amyloid beta & tau proteins
] Glennerr GG;, Wiang-CWY, Quaramtac V, Eanes ED.

The amyloid deposits in Alzheimer's disease: Their nature and pathogenesis. Appl Pathol . 1984:2:357-69.
Grundke -Igbal I, Igbal K, Quinlan M, Tung YC, Zaidi MS, Wisniewski HM.
. Microtubule -associated protein tau. A component of Alzheimer paired helical filaments. J Biol Chem. 1986; 261:6084 -9.

2000s: Biomarkers have prompted a shift from dementia to prodromal AD

Cummingssl, AisenrPS;, DuBis B, FrolichnlL, JackkCRRIry, Jomes sRWY, et abl.
Drug developmentin  Alzheimer's disease: The path to 2025. Alzheimers ResTher. 2016; doi: 10.1186/s13195-016-0207-9.
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L' AlzAhéimer: @nammealaltia noiokt
campléxaa

Més que un problema de  salut
un enorme problema  social
un model perala recerca biomedica, etica,

legal | de salut publica

Com a malaltia cronica

€ un model céntratenfaparsonai .
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54

% AIDS
% National Cancer Institute

g

n2

E

—

= Alzheimer's disease

1970 1984 2008 2018
*Alzheimer’s disease funding, which NIH began to track in
2008, does not include related dementias.

The National Institutes of Health (NIH) Congress has over 3 years tripled
has dramatically ramped up funding NIH's annual budget for AD:  $1.9
for only three specific disease billion .
priorities: But, Two draft 2019 would bring the
cancer, AIDS, and, most recently, total to $2.3 billion

Al zhei mer ds ( AD) .
More than 5% of NIH's overall

N. DESAI/SCIENCE; budget.

NIH APPROPRIATIONS DATA, OFFICE OF AIDS RESEARCH.
NIH RCDC
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UNITAT DE DIAGNOSTIC

Equip multidisciplinari per al diagnostic i
tractament dels trastorns cognitius i les
demencies.

Des de 1996, 23 anys

24.962 persones ateses
des del 1996 fins al 2018

Centre monogr filc espe
Integral
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ORGANITZACIO: EQUIP DE TREBA

Treball social
3 Treballadores socials

Especialitats mediques

8 Neurolegs
1 Geriatra

Base de dades (¥

Psicologia clinica 9 PhD 24 962

6 Neuropsicologues

2018

Sessio clinica: Consultors
Consens diagnostic Bioestadistic —
Pla terapeutic Neuroradioleg
Seguiment Metge internista

N 4 - /
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89¢  Neuropsychological battery of

PROCES DIAGNOSTIC

Servei Catala de la Salut
AP / Neurolegs / Psiquiatres

1r PROCEDIMENT \ 210’
DIAGNOSTIC

2. Neuroleg / Geriatra
Entrevista amb

1. Treballador Social
Entrevista amb la familia
(400)

4. Neuropsicoleg | 3. Neuroleg / Geriatra
Avaluaci6 NBACE® al Avaluacié Clinica del
pacient (5C Pacient (30

5. Sessio clinica diaria.
Diagnostic per consens
(806/ cas)

Diagnostic final L Estrategia Terapeutica Global |

6. Visita amb el pacient i la
e T a 3 o NP HCC
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FORTALESES MODEL DOATENCI

Diagnostic | seguiment acurat i rigoros

A Metodologia procés diagnostic > 3h
dla p J Elevat nombre;

A Atenci6 integral
tencio integ .

A Abordatge i consens multidisciplinar
Clinic & Neuropsicilogic & Social
A Molt bona caracteritzacio clinica

+7.000/ any

Totes les fases:
A Asimptomatic
A Prodromic
A Demeéncia

Pla terapeutic personalitzat
Atencid a demandes espontanies
Sistema Public Salut (CatSalut)

Prediccio / pronostic € clinic & social
Atencio centrada en la persona i la familia

Atencio de qualitat
Generar coneixement i millorar la practica
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ACTIVITAT TOTAL 2014 2017

UEMOR ‘.' | Nous
IR R Nous Nous pacients
pacients pacients
.gt 2 A5 ) .
. 0 . Pacients Pacients en
. Pame_nts en en seguiment
1y Sy Seguiment seguiment
Total Total Total
pacients pacients pacients
atesos atesos atesos
2017 Total Actes
Assistencials
29.273
Nous
pacients
Pacients en
seguiment
Total pacients
atesos
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PLA TERAPEUTIC 20

X Farmacologic

x No farmacologic: ***

A Habits saludables: dieta, tabac, exercici fisic
A Estimulaci6 cognitiva

A Manteniment Mobilitat i AVD

A Recomanacio avaluacio visual i auditiva

A Habits socials i aficions

x Grups de formacio i suport
x Estimulacio cognitiva:  Tallers de memoria

x Programa psicoestimulacié integral (PPI)
A Hospital de dia
A Centre de dia

x Assajos clinics / recerca aplicada
X Projectes recerca
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ALTRES ACTIVITA

x Atencio a demandes espontanies:

A Aguditzacions, crisis, dubtes: persones, families i professionals.
A Telefonica, correu electronic o presencial.

X Revisio de memoria gratuita: jornada de portes obertes.

x Programes formatius adrecats a familiars.

ADotar ddeines i estrat gies per a
apareixen.

A Actualment oferim formaci6 grupal

0 conjuges de persones amb demencia pre -senil.
o fills de persones amb demencia  pre-senil.
o familiars de persones post -diagnostic de demencia recent (5h)

x Tallers de memoria: Grups reduits (max. 7). Dues sessions de 1.30h / set

x Accions comunitaries: Districte de Les Corts / At. Primaria.
xAl tres acci ons: formati ves, S en s
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UNI TAT DOATENC

Servei ddbatenci - en
cognitius o demencia

x Abordatge interdisciplinari.

x Activitat iniciada el 1991, primer centre estatal.
A 2017: 289 persones
A 1991-2017: > 6.000 persones

X Intervencio terapeutica:

Programa de Psicoestimulacio Integral (PPI, 1991).

Programa digital Estimulaciéo Cognitiva:

x Recerca robotica social.

Hospital
de Dia

75

r gim di ¢ron

SmartBrain.

Tallers de Grups de

Memoria suport

a
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making

Basica
Aplicada
Social i Etic -Legal
Projectes i Convenis
Publicacions Cientifiques
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