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Sessió 5

Visita a la Unitat de Diagnòstic i de Recerca de Fundació ACE

16:30h Presentació Fundació ACE

17:40h Descans i organització de grups

18:00h Visita Barcelona Alzheimer Treatment & Research Center
- Unitat de Diagnòstic

- Unitat dõAssajosClínics

18:40h Desplaçament a la Unitat de Recerca

C/ Marquès de Sentmenat 57

19:00h Visita Unitat de Recerca
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Qui som?

Fundació ACE.
Institut Català de Neurociències Aplicades

Fundació privada, sense ànim de lucre .

Des de 1995, 24 anys dõexperi¯ncia

Equip multidisciplinari i especialitzat,

85 professionals al serveis de les persones

amb trastorns cognitius i demències

Entitat proveïdora de serveis de la xarxa publica

de salut i social

Compromís social, comunitari i en la recerca

Àmbit de referencia : BCN Ciutat i Catalunya
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1996 - 2011

A la Fundació ACE treballem per 

fer que lõAlzheimer sigui història 
VISIÓ

Fundació ACE. Institut Català de Neurociències Aplicades : Fundació privada, òfundaci·benèfica de tipus

assistencialó,sense ànim de lucre . Registre de Fundacions núm . 883 . 31 de març del 1995



1996 - 2011

Ajudar a les persones amb la 

malaltia dõAlzheimer i altres 

demències, i als seus cuidadors

Per això, desenvolupem la nostra 

activitat en els àmbits del 

diagnòstic , el tractament , 

lõatenci·diürna , la recerca , la 

docència i la sensibilització 

MISSIÓ

Fundació ACE. Institut Català de Neurociències Aplicades : Fundació privada, òfundaci·benèfica de tipus

assistencialó,sense ànim de lucre . Registre de Fundacions núm . 883 . 31 de març del 1995



ëREES DõACTIVITAT

CENTRE DE DIA

Dem¯ncia dõinici tard¨ 

(DIT)

HOSPITAL DE DIA

Dem¯ncia dõinici 

prematur (DIP)

TALLERS DE MEMÒRIA

PPI & SmartBrain 

EstimulõArt 

Altres teràpies

GRUPS DE SUPORT

Famílies i cuidadors

Grups de cònjuges DIP 

ATENCIÓ DIÜRNA

RECERCA BÀSICA

Laboratori de genètica

Lab. de neuroimatge

Big Data

Dades i anàlisi 

estadística 

RECERCA APLICADA

Assaigs Clínics

Estudis No 

Farmacològics

RECERCA CLÍNICA

Neurologia

Neuropsicologia

Neuroimatge

Oftalmologia

RECERCA SOCIAL i 

LEGAL

Robòtica social

Ètica i legal

RECERCA
FORMACIÓ I 

SENSIBILITZACIÓ

BARCELONA-

PITTSBURGH

Conferència biennal

FORMACIÓ INTERNA

Formació continuada

Sessions clíniques

FORMACIÓ EXTERNA

Formació i tutoria per a 

residents

Sessions 

interhospitalàries

SENSIBILITZACIÓ

DE LA SOCIETAT

Programa escolar

Accions de divulgació

Mitjans de 

comunicació

DIAGNÒSTIC

UNITAT DE DIAGNÒSTIC

I TRACTAMENT

Diagnòstic i tractament 

global i multidisciplinari

Gestió del cas

Neurologia

Geriatria

Neuropsicologia

Treball Social

Infermeria

Farmàcia
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In 1907 Alois Alzheimer described Alzheimerõs disease 

Historically, the clinical definition of AD was 
based on exclusion

1970s: the significant public health impact of AD was seen as a òmajor killeró 
Katzman R. Editorial:

The prevalence and malignancy of Alzheimer disease. A major killer. Arch Neurol. 1976;33:217 -8.

1980s: two key molecular entities were identified, amyloid beta & tau proteins
Glenner GG, Wong CW, Quaranta V, Eanes ED. 

The amyloid deposits in Alzheimer's disease: Their nature and pathogenesis.  Appl Pathol . 1984;2:357-69.
Grundke -Iqbal I, Iqbal K, Quinlan M, Tung YC, Zaidi MS, Wisniewski HM.

Microtubule -associated protein tau. A component of Alzheimer paired helical filaments. J Biol Chem. 1986; 261:6084 -9.

2000s: Biomarkers have prompted a shift from dementia to prodromal AD
Cummings J, Aisen PS, DuBois B, Frölich L, Jack CR Jr, Jones RW, et al. 

Drug development in Alzheimer's disease: The path to 2025. Alzheimers Res Ther. 2016; doi : 10.1186/s13195-016-0207-9.

Fundació ACE, Març 2019



Més que un problema de salut 

un enorme problema social

un model per a la recerca biomèdica, ètica,

legal i de salut pública

Com a malaltia crònica ... 

é un model hol²stic i centrat en la persona .

LõAlzheimer: una malaltia molt 

complexa
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10

N. DESAI/SCIENCE; 

NIH APPROPRIATIONS DATA, OFFICE OF AIDS RESEARCH.

NIH RCDC

The National Institutes of Health (NIH) 
has dramatically ramped up funding 
for only three specific disease 
priorities:
cancer, AIDS, and, most recently, 
Alzheimerõs (AD).

Congress has over 3 years tripled 
NIH's annual budget for AD: $1.9 
billion
But, Two draft 2019 would bring the 
total to $2.3 billion

More than 5% of NIH's overall 
budget.

Fundació ACE, Març 2019



Unitat de Diagnòstic
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UNITAT DE DIAGNÒSTIC

Equip multidisciplinari per al diagnòstic i 

tractament dels trastorns cognitius i les 

demències.

Des de 1996, 23 anys

24.962 persones ateses

des del 1996 fins al 2018

Centre monogr¨fic especialitzat dõatenci· 

integral

Qui som?
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ORGANITZACIÓ: EQUIP DE TREBALL

Base de dades (*)

24.962

(*) 2018

Consultors

Bioestadístic

Neuroradioleg

Metge internista

Sessió clínica:

Consens diagnòstic

Pla terapèutic

Seguiment  

Psicologia clínica

6 Neuropsicòlogues

Especialitats mèdiques

8 Neuròlegs

1 Geriatra

Treball social

3 Treballadores socials

9 PhD
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PROCÉS DIAGNÒSTIC

1r PROCEDIMENT 

DIAGNÒSTIC

Servei Català de la Salut 

AP / Neuròlegs / Psiquiatres  

2. Neuròleg / Geriatra 

Entrevista amb la fam²lia(30õ)

1. Treballador Social

Entrevista amb la família 

(40õ)

5. Sessió clínica diària. 

Diagnòstic per consens 

(8õ/cas)

4. Neuropsicòleg

Avaluació NBACE(*) al 

pacient (50õ) 

3. Neuròleg / Geriatra

Avaluació Clínica del 

Pacient (30õ)

Estratègia Terapèutica GlobalDiagnòstic final

6. Visita amb el pacient i la 

fam²lia (30õ)
(*) NBACE: 

Neuropsychological battery of 

Fundació ACE

150õ

HCC
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Predicció / pronòstic  Č clínic & social

Atenció centrada en la persona i la família

Atenció de qualitat
Generar coneixement i millorar la pràctica

FORTALESES MODEL DõATENCIĎ DE FUNDACIĎ ACE 

Elevat  nombre:
+25.000

+7.000/ any

Totes les fases:

Å Asimptomàtic

Å Prodròmic
Å Demència

Diagnòstic i seguiment acurat i rigorós

Å Metodologia procés diagnòstic > 3h
Å Atenció integral

Å Abordatge i consens multidisciplinar :

Clínic & Neuropsicilògic & Social 

Å Molt bona caracterització clínica

Pla terapèutic personalitzat 

Atenció a demandes espontànies

Sistema Públic Salut (CatSalut)
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Total

pacients

atesos

Pacients

en

seguiment

Nous

pacients

6.761

4.752

2.009

2012ACTIVITAT TOTAL 2014 - 2017 

20152014

Total Actes 

Assistencials

29.273

Total

pacients

atesos

Pacients en

seguiment

Nous

pacients

6.258

4.535

1.723

Total

pacients

atesos

Pacients en

seguiment

Nous

pacients

7.104

5.172

1.932

2016

Total pacients

atesos

Pacients en

seguiment

Nous

pacients

6.928

5.220

1.708

2017
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×Farmacològic

×No farmacològic: 

ÅHàbits saludables: dieta, tabac, exercici físic 

ÅEstimulació cognitiva

ÅManteniment Mobilitat i AVD

ÅRecomanació avaluació visual i auditiva

ÅHàbits socials i aficions

×Grups de formació i suport

×Estimulació cognitiva: Tallers de memòria

×Programa psicoestimulació integral (PPI) 

ÅHospital de dia

ÅCentre de dia

×Assajos clínics / recerca aplicada

×Projectes recerca

Fundació ACE, Març 2019
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×Atenció a demandes espontànies:
ÅAguditzacions, crisis, dubtes: persones, famílies i professionals.
ÅTelefònica, correu electrònic o presencial.

×Revisió de memòria gratuïta: jornada de portes obertes. 

×Programes formatius adreçats a familiars.
ÅDotar dõeines  i estrat¯gies per afrontar les necessitats que 

apareixen.
ÅActualment oferim formació grupal :

o cònjuges de persones amb demència pre -senil.
o fills de persones amb demència pre -senil.
o familiars de persones post -diagnòstic de demència recent (5h) .

×Tallers de memòria: Grups reduïts (màx. 7). Dues sessions de 1.30h / set

×Accions  comunitàries: Districte de Les Corts / At. Primària.

×Altres accions:  formatives, sensibilitzaci· i materials dõeducaci·.

ALTRES ACTIVITATS
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Unitat dõAtenci· 

Diürna
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Servei dõatenci· en r¯gim di¿rn a persones amb trastorns 

cognitius o demència

× Abordatge interdisciplinari.

× Activitat iniciada el 1991, primer centre estatal. 

Å 2017: 289 persones 

Å 1991-2017: > 6.000 persones

× Intervenció terapèutica: 

Programa de Psicoestimulació Integral (PPI, 1991).

Programa digital Estimulació Cognitiva: SmartBrain .

× Recerca robòtica social.

Qui 

som?

Centre

de Dia

80

Hospital

de Dia

75

Tallers de 

Memòria

Grups de 

suport

UNITAT DõATENCIĎ DI¦RNA 
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making  Alzheimerôs history

Recerca
Bàsica

Aplicada

Social i Ètic -Legal

Projectes i Convenis

Publicacions Científiques
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